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令和２年度「スポーツクラブ21ひょうご」全県スポーツサミット（参加申込書）

	所属名
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情報
	名　前
	
	年　齢
	

	
	住　所
	

	
	連絡先
	

	
	メール
	

	
	スポーツ体験会
	1 参加する　　②参加しない

	
	
	参加の場合、体験したいスポーツを希望順に記入してください。
１　番号【　　】・スポーツ名【　　　　　　　　　　　　】　
２　番号【　　】・スポーツ名【　　　　　　　　　　　　】　
３　番号【　　】・スポーツ名【　　　　　　　　　　　　】　

	移動手段
	1 乗り合いバス　　②自家用車等



【スポーツ体験会】
1 ローンボウルズ
芝生の上で、合成樹脂でできた偏心球をころがしてジャック（目標球）に近づけることを競うゲーム。通常31m以上40m以下の正方形の専用コート（グリーン）で行われますが、今回は縮小版で体験いただきます。

②ボッチャ
あまり転がらない皮製の柔らかなボールを投げ、ジャックと呼ばれる白い的玉にどれだけ近づけるかを競うゲーム。「床の上のカーリング」とも呼ばれています。ゲームは通常長さ12.5ｍ、幅６ｍのコートで行いますが、今回は縮小版で体験いただきます。

③囲碁ボール
専用マットの大きさは縦５ｍ、横２ｍあります。マットには縦横それぞれ７本の線からなる碁盤の目が描かれ、交点はくぼみになっています。先行が黒ボール、後攻が白ボールを用い、それぞれ10個のボールを交互にスティックで打ち合い、縦・横・斜めのいずれかに３つ以上５つ以下ボールを並べると得点になります。ポイントの多さで勝敗を決めます。

④スカットボール
　ボールをスタートラインからスティックで、得点穴に入れていくスポーツです。赤・白の２チームに分かれ、交互に打っていき５球の得点で勝敗を競います。７ｍ×２ｍ四方の平らなスペースがあればどこでも設置でき、どなたでも楽しむことができるスポーツです。

【申込時の注意】
１　名前、年齢、住所、連絡先はお間違いのないよう必ずご記入ください。
２　必ず第３希望まで記入して下さい。
３　スポーツ体験会は、以下４種目が実施され、この中から、２種目体験してもらいます。なお、密を避けるためご希望に沿えない場合もございますので、予めご了承ください。
４　乗り合いバスの希望参加者が少ない場合は、各自で参加頂くことになりますのでご了承ください。
