
 

ハワイアンフラ体験会 
●イベント概要 

 ハワイアンフラダンスの体験会を実施します。 

年齢、運動経験などに関わらず、どなたでも楽しく体験して

いただけます。 

初めての方でも大丈夫！ぜひご参加ください！ 

●講師 

   見澤 文子さん（Ho'onanea Hula Studio 代表） 

   （プロフィール） 

   ・2002 年 地域のフラ教室入会 

・2015 年 Kuana Torres Kahele 主宰「Kuana School of Hawaiian Arts」大阪校に通う。 

・2016 年 「Ho'onanea Hula Studio」設立。 

   （参加イベント） 

    ハワイアンミュージシャンコンサート、百貨店などのハワイアン催事、福祉施設などへのボランティア訪問など 

 

●開催日 ・ 会場 

  令和６年７月１４日（日） ・ 神戸市立磯上体育館（１Ｆ 多目的室）  

     

●申込方法 

 以下申込ページよりお願いいたします。 

（申込期間：令和６年５月２０日（月）～令和６年６月２７日（木） ※募集定員に達し次第終了） 

申込ページ  ←クリック               ←申込ページ QR コード 

 

 

 

 

●時間                                        ●参加費 

  14：00～15：30 (13：30 受付開始)                            300 円 

 

●対象                                        ●定員                          

  年齢、運動経験等不問、どなたでもご参加いただけます。          30 名 （先着）                                       

 

●持ち物等                                       

動きやすい服装でお越しください。 ※運動着でなくて構いません。  

下足袋、タオル、飲み物等      ※体験時は素足で行います。 

 

●主催者 

  神戸総合型地域スポーツクラブ 全市連絡協議会（神戸市スポーツ企画課） 

●問い合わせ先 

  神戸市総合コールセンター 0570－083－330 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScbmFpSrIrW6fBL9rtScgu3Z2ulN75Ui2yaDm_G44hGOE9NLw/viewform?usp=sf_link

